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POSCOSECHA
FRUTAS Y HORTALIZAS
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• Especie nativa del sur de 
Brasil y de Uruguay

• Fruto: baya de pulpa color 
“hielo”, sabor acidulado y 
aroma penetrante

INTRODUCCIÓN

• Es una de las especies 
nativas más conocidas y 
empleadas

• Se consume 
principalmente in natura

• Elaboración de derivados 
(dulces, jaleas, 
mermeladas, licores)

INTRODUCCIÓN

• Muy apreciada por su alto 
contenido de compuestos 
nutracéuticos (polifenoles, 
vitamina C, yodo, flavonoides)

• Actualmente explotada a nivel 
comercial en diferentes países 
(Nueva Zelanda, Australia, 
Estados Unidos, Italia)

INTRODUCCIÓN

Realizar una primera

caracterización de los frutos en

diferentes estados de madurez

a través de la medición de la

firmeza, polifenoles totales y 

actividad antioxidante 

total

OBJETIVOS MATERIALES Y MÉTODOS

• Evaluación de 10 
selecciones genéticas

Facultad de Agronomía, Salto, 
Uruguay (EEFAS)

Instalados en una explotación 
comercial
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MATERIALES Y MÉTODOS

Identificación Denominación y Origen

3 Cerro Chato JP (Cerro Chato, Treinta y Tres)

7 Toribio Fros 1 (Laureles, Tacuarembó)

12 F I Ca 336 (Salto Grande, Salto)

14 F IV G 21 (Salto Grande, Salto)

16 F I Ca 261 (Salto Grande, Salto)

17 F IV Ca 74 (Salto Grande, Salto)

23 Ladera Serrana a Caballo (Laureles, Tacuarembó)

26 Río Negro 5 (Isla de los Naranjos, Soriano)

27 Río Negro 4 (Isla de los Naranjos, Soriano)

29 Toribio Fros 1 (Laureles, Tacuarembó)

MATERIALES Y MÉTODOS

• Cosecha en tres estados de madurez

3   no se desprenden fácilmente de la planta

2 se desprenden fácilmente de la planta

1 desprendido de la planta 

- maduro

+ maduro

• Variables medidas

MATERIALES Y MÉTODOS

Polifenoles totales     Actividad antioxidante 
(DPPH)

mg EAG 100 g-1 PF             mg EAA 100 g-1

PF 
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Letras distintas en cada estado de madurez, son estadísticamente diferentes según prueba DMS a P � 0,05. Las barras verticales representan el error estándar de la media (n=3).

RESULTADOS
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Letras distintas en cada estado de madurez, son estadísticamente diferentes según prueba DMS a P � 0,05. Las barras verticales representan el error estándar de la media (n=3).
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El material genético y el estado de madurez modificaron 

las variables analizadas

Estado de madurez más avanzado determinó menor 

firmeza, polifenoles y actividad antioxidante

Existen diferencias importantes entre materiales genéticos

De los evaluados 5 tendrían potencial para su explotación 

comercial (7, 14, 23, 26 y 27)

CONCLUSIONES

PROYECTO:

Valorización de los recursos 
genéticos del Guayabo del país 
(Acca sellowiana) como 
alternativa para el desarrollo local 
sostenible en la Quebrada de los 
Cuervos (Treinta y Tres). ANII. 
PR_AIS_2_673
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